
 Gültig ab: 01.01.2024

Alters- und Gewichtsklasseneinteilung JVS 2024
Weibliche Jugend / Frauen 

Jahrgänge Gewichtsklassen [kg] Kampfzeit Pausen

U11             16 / 15 / 14 Einteilung in gewichtsnahe Gruppen (z.B: 5er Pools) 2 Min. 6 Min.

U13             14 / 13 / 12 -27 -30 -33 -36 -40 -44 -48 -52 -57 +57 3 Min. 6 Min.
U15             12 / 11 / 10 -33 -36 -40 -44 -48 -52 -57 -63 +63 3 Min. 6 Min.
U18             09 / 08 / 07 -40 -44 -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78 4 Min. 10 Min.
U21             07 / 06 / 05 / 04 -44 -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78 4 Min. 10 Min.
Frauen 07 und älter -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78 4 Min. 10 Min.

Jahrgänge Gewichtsklassen [kg] Kampfzeit Pausen

U13             14/ 13 / 12 -33 -36 -40 -44 +44 3 Min. entfällt
U15            12 / 11 / 10 -40 -48 -57 -63 +63 3 Min. entfällt
U18           10 / 09 / 08 / 07 -48 -57 -63 -70 +70 4 Min. entfällt
Ligabetrieb 08 und älter -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78 4 Min. entfällt

Männliche Jugend / Männer 

Jahrgänge Gewichtsklassen [kg] Kampfzeit Pausen

U11              16 / 15 / 14 Einteilung in gewichtsnahe Gruppen (z.B: 5er Pools) 2 Min. 6 Min.

U13             14 / 13 / 12 -28 -31 -34 -37 -40 -43 -46 -50 -55 +55 3 Min. 6 Min.
U15             12 / 11 / 10 -34 -37 -40 -43 -46 -50 -55 -60 -66 +66 3 Min. 6 Min.
U18             09 / 08 / 07 -46 -50 -55 -60 -66 -73 -81 -90 +90 4 Min. 10 Min.
U21             07 / 06 / 05 / 04 -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100 4 Min. 10 Min.
Männer 07 und älter -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100 4 Min. 10 Min.

Jahrgänge Gewichtsklassen [kg] Kampfzeit Pausen

U13             14 / 13 / 12 -34 -38 -42 -46 +46 3 Min. entfällt
U15            12 / 11 / 10 -40 -46 -55 -66 +66 3 Min. entfällt
U18           10 / 09 / 08 / 07 -50 -55 -66 -73 +73 4 Min. entfällt
Ligabetrieb 08 und älter -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100 4 Min. entfällt

Mindestgewicht bei Mannschaftsmeisterschaften/ -turnieren im Jugendbereich:

U13 wbl.        -33 kg >28 kg +44 kg > 41 kg U13 ml.         - 34 kg >29 kg + 46kg > 43 kg

Anlage 1: Wettkampfordnung des Judo-Verbandes Sachsen e.V.
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